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                                                                   ΑΝΑΡΤΗΤΕA ΣΤΟ ΔΙΑΔΙΚΤΥΟ 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ   Μαρούσι, 05-11-2024 
ΝΟΜΟΣ ΑΤΤΙΚΗΣ     Αρ. Πρωτ. 75776 
ΔΗΜΟΣ ΑΜΑΡΟΥΣΙΟΥ 

Βασ. Σοφίας 9 & Δημ. Μόσχα    
Μαρούσι, Τ.Κ. 151-24     
Τηλ.: 2132038231,222       

 
ΠΡΟΚΗΡΥΞΗ-ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ 

Για την Πρόσληψη Ωρομίσθιων Καθηγητών Φυσικής Αγωγής 
Διαφόρων Αθλητικών Ειδικοτήτων Με Σύμβαση Εργασίας Ιδιωτικού 

Δικαίου Ορισμένου Χρόνου 
 

Ο ΔΗΜΟΣ ΑΜΑΡΟΥΣΙΟΥ  
 

Έχοντας υπόψη: 
 

1. Τις διατάξεις της παρ. 2 του άρθρου 2 του Ν. 4765/2021 «Εκσυγχρονισμός 

του συστήματος προσλήψεων στον δημόσιο τομέα και ενίσχυση του 

Ανώτατου Συμβουλίου Επιλογής Προσωπικού (Α.Σ.Ε.Π.) και λοιπές διατάξεις», 

όπως τροποποιήθηκε και ισχύει. 

2. Τις διατάξεις του Ν. 3852/2010 «Νέα Αρχιτεκτονική της Αυτοδιοίκησης και της 

Αποκεντρωμένης Διοίκησης-Πρόγραμμα Καλλικράτης», όπως έχουν 

τροποποιηθεί και ισχύουν. 

3. Τις διατάξεις του άρθρου 107 του Ν.4483/2017 «Ρυθμίσεις για τον 

εκσυγχρονισμό του θεσμικού πλαισίου οργάνωσης και λειτουργίας των 

Δημοτικών Επιχειρήσεων Ύδρευσης Αποχέτευσης (Δ.Ε.Υ.Α.) - Ρυθμίσεις 

σχετικές με την οργάνωση, τη λειτουργία, τα οικονομικά και το προσωπικό 

των Ο.Τ.Α. - Ευρωπαϊκοί Όμιλοι Εδαφικής Συνεργασίας - Μητρώο Πολιτών και 

άλλες διατάξεις», όπως τροποποιήθηκε και ισχύει. 

4. Την υπ’ αριθ. πρωτ. 14420/15-02-2024 εγκύκλιο του Υπουργείου Εσωτερικών, 

με θέμα «Προγραμματισμός προσλήψεων έκτακτου προσωπικού έτους 2024 

στους ΟΤΑ α’ και β’ βαθμού και στα ΝΠΙΔ αυτών (ανταποδοτικού χαρακτήρα, 

υπό την μορφή αντιτίμου και λοιπών αντικαταβολών)». 

5. Το υπ’ αριθ. πρωτ.: 16460/21-02-2024 έγγραφο της Αποκεντρωμένης 

Διοίκησης Αττικής. 

6. Την με αριθ. 564/2024 (ΑΔΑ:ΨΛΙ1ΩΨ9-ΜΚΘ) Απόφαση της Δημοτικής 

Επιτροπής περί προγραμματισμού προσλήψεων έκτακτου προσωπικού έτους 

2024 με κάλυψη της δαπάνης υπό τη μορφή αντιτίμου. 

7. Την υπ’ Αρ. πρωτ. 72388/16-10-2024  εισηγητική έκθεση συναίνεσης της 

Αποκεντρωμένης Διοίκησης Αττικής/Γενικής Διεύθυνσης Εσωτερικής 
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Λειτουργίας/Διεύθυνσης Διοίκησης/Τμήματος Τοπικής Αυτοδιοίκησης & 

Νομικών Προσώπων, προς το Υπουργείο Εσωτερικών/Διεύθυνση Προσωπικού 

Τοπικής Αυτοδιοίκησης/Τμήμα Προσωπικού Ιδιωτικού Δικαίου, για την 

πρόσληψη του ανωτέρω προσωπικού. 

8. Την με Α.Π. 73683/30-10-2024 εγκριτική απόφαση της Υφυπουργού  

Εσωτερικών (που κοινοποιήθηκε με το υπ’ Αριθ. Πρωτ. 73884/31-10-2024 

σχετικό έγγραφο) για την πρόσληψη έως τριάντα τεσσάρων (34) συνολικά 

ατόμων για την πλήρωση των ανωτέρω θέσεων και ειδικοτήτων (εκ του 

συνολικού εγκεκριμένου αριθμού των εκατόν είκοσι (120) ατόμων) μέσω 

συμβάσεων Ι.Δ.Ο.Χ. διάρκειας έως οκτώ (8) μηνών από την ημερομηνία 

πρόσληψης, που θα γίνει σύμφωνα με τις διατάξεις του Ν. 4765/2021, όπως 

ισχύουν. 

9. Τις εξασφαλισμένες πιστώσεις μισθοδοσίας και τη διάθεση-δέσμευσή τους 

στον προϋπολογισμό οικονομικού έτους 2024 του Δήμου, καθώς και την 

πρόβλεψή τους στον προϋπολογισμό του οικονομικού έτους 2025. 

10. Το Π.Δ. 85/2022 (Φ.Ε.Κ. 232/τ.Α’/17-12-2022) «Καθορισμός προσόντων 

διορισμού σε φορείς του Δημοσίου (Προσοντολόγιο-Κλαδολόγιο)». 

11. Την κείμενη νομοθεσία (Ν. 4354/2015, αρ.24 του Ν.2690/1999, κλπ.) και 

νομολογία. 

 
ΑΝΑΚΟΙΝΩΝΕΙ-ΠΡΟΚΗΡΥΣΣΕΙ 

 
Την πλήρωση έως τριάντα τεσσάρων (34) θέσεων για την πρόσληψη 
έκτακτου ωρομίσθιου εκπαιδευτικού προσωπικού γυμναστών – 
προπονητών διαφόρων αθλητικών ειδικοτήτων, εκπαιδευτικής 
βαθμίδας ΠΕ, με σύμβαση εργασίας ιδιωτικού δικαίου ορισμένου 
χρόνου (Ι.Δ.Ο.Χ. – με ωριαία αποζημίωση), συνολικής διάρκειας έως 
οκτώ (8) μηνών από την ημερομηνία πρόσληψης, με σκοπό την 
παροχή υπηρεσιών έναντι αντιτίμου από τους ωφελούμενους χρήστες, 
για την κάλυψη των αναγκών υλοποίησης των αθλητικών 
προγραμμάτων περιόδου 2024-2025, συνολικού αριθμού και 
ειδικοτήτων σύμφωνα με τον κατωτέρω πίνακα: 
 

ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ ΑΡΙΘΜΟΣ 

ΚΑΛΑΘΟΣΦΑΙΡΙΣΗ  2 

ΠΑΡΑΔΟΣΙΑΚΟΙ ΧΟΡΟΙ  4 

ΜΛΑ-ΑΣΚΗΣΗ ΕΥΡΩΣΤΙΑ & ΥΓΕΙΑ- 
ΑΕΡΟΒΙΚΗ – ΑΝΑΨΥΧΗ ΑΝΟΙΚΤΩΝ ΧΩΡΩΝ  
-ΑΝΑΨΥΧΗ ΚΛΕΙΣΤΩΝ 
ΧΩΡΩΝ - ΑΘΛ. ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ 
ΚΛΕΙΣΤΟΥ ΧΩΡΟΥ ΜΕ 
ΕΠΙΜΟΡΦΩΣΗ & ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΣΕ 
ΟΠΟΙΑΔΗΠΟΤΕ ΑΛΛΗ ΣΥΓΧΡΟΝΗ 
ΜΟΡΦΗ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ 

3 
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ΡΥΘΜΙΚΗ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ Ή 
ΟΠΟΙΑΔΗΠΟΤΕ ΑΛΛΗ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ 
ΜΕ ΑΣΚΗΣΗ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΟΣ 
ΠΡΟΠΟΝΗΤΗ ΡΥΘΜΙΚΗΣ 
ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ 

2 

ΟΡΧΗΣΤΡΙΚΗ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ  1 

ΕΝΟΡΓΑΝΗ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ Ή 
ΟΠΟΙΑΔΗΠΟΤΕ ΑΛΛΗ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ 
ΜΕ ΑΣΚΗΣΗ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΟΣ 
ΠΡΟΠΟΝΗΤΗ ΕΝΟΡΓΑΝΗΣ 
ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ 

1 

ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΙΣΗ  2 

ΚΛΑΣΙΚΟΣ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΣ  1 

ΕΠΙΤΡΑΠΕΖΙΑ ΑΝΤΙΣΦΑΙΡΙΣΗ Ή 
ΟΠΟΙΑΔΗΠΟΤΕ ΑΛΛΗ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ 
ΜΕ ΑΣΚΗΣΗ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΟΣ 
ΠΡΟΠΟΝΗΤΗ ΕΠΙΤΡΑΠΕΖΙΑΣ 
ΑΝΤΙΣΦΑΙΡΙΣΗΣ 

1 

ΑΝΤΙΣΦΑΙΡΙΣΗ Ή 
ΟΠΟΙΑΔΗΠΟΤΕ ΑΛΛΗ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ 
ΜΕ ΑΣΚΗΣΗ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΟΣ 
ΠΡΟΠΟΝΗΤΗ ΑΝΤΙΣΦΑΙΡΙΣΗΣ 

4 

ΚΟΛΥΜΒΗΣΗ ΜΕ 
ΔΙΠΛΩΜΑ ΕΠΟΠΤΗ ΠΙΣΙΝΑΣ Ή ΝΑΥΑΓΟΣΩΣΤΙΚΗΣ ΣΕ ΙΣΧΥ 

4 

ΟΠΟΙΑΔΗΠΟΤΕ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ ΜΕ 
ΕΠΙΜΟΡΦΩΣΗ & ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΣΕ 
ΖΟΥΜΠΑ ΠΑΙΔΙΚΟ & ΕΝΗΛΙΚΩΝ 

1 

ΟΠΟΙΑΔΗΠΟΤΕ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ ΜΕ 
ΕΠΙΜΟΡΦΩΣΗ & ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΣΕ 
ΠΙΛΑΤΕΣ ΠΑΙΔΙΚΟ & ΕΝΗΛΙΚΩΝ 

1 

ΟΠΟΙΑΔΗΠΟΤΕ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ ΜΕ 
ΕΠΙΜΟΡΦΩΣΗ & ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΣΕ 
ΓΙΟΓΚΑ ΠΑΙΔΙΚΟ & ΕΝΗΛΙΚΩΝ 

1 

ΟΠΟΙΑΔΗΠΟΤΕ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ ΜΕ 
ΕΠΙΜΟΡΦΩΣΗ & ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΣΕ 
ΑΕΡΟΒΙΚΗ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ ΣΤΟ ΝΕΡΟ 

1 

ΟΠΟΙΑΔΗΠΟΤΕ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ ΜΕ 
ΔΙΠΛΩΜΑ ΕΠΟΠΤΗ ΠΙΣΙΝΑΣ Ή ΝΑΥΑΓΟΣΩΣΤΗ 

5 

ΣΥΝΟΛΟ 34 

 
1. ΓΕΝΙΚΑ ΠΡΟΣΟΝΤΑ ΠΡΟΣΛΗΨΗΣ 
 
Οι υποψήφιοι θα πρέπει: 

• Να έχουν την Ελληνική ιθαγένεια ή να είναι πολίτες  κρατών - μελών της 
Ευρωπαϊκής Ένωσης (Ε.Ε.) ή να έχουν άδεια εργασίας από την αρμόδια 
αρχή, εφόσον δεν έχουν την υπηκοότητα κράτους-μέλους της Ε.Ε.  Για 
τους υποψηφίους που δεν έχουν Ελληνική ιθαγένεια, απαιτείται η γνώση 
της Ελληνικής Γλώσσας σε βαθμό επαρκή για την άσκηση των 
καθηκόντων της αιτηθείσας ειδικότητας, η οποία αποδεικνύεται με 
πιστοποιητικό γλωσσομάθειας, σύμφωνα με την κείμενη νομοθεσία. 
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• Το εκπαιδευτικό προσωπικό να έχει πτυχίο Π.Ε. Φυσικής Αγωγής Α.Ε.Ι. 
ημεδαπής ή ισότιμο και αναγνωρισμένο στην Ελλάδα πτυχίο αλλοδαπής 
αντίστοιχης σχολής και με την ανάλογη ειδικότητα που ζητείται. 

• Να έχουν την υγεία και τη φυσική καταλληλότητα που τους επιτρέπει 
την εκτέλεση των καθηκόντων της θέσης που επιλέγουν. 

• Να μην έχουν κώλυμα κατά το άρθρο 16 του Ν. 3584/2007 «Κύρωση 
του Κώδικα Κατάστασης Δημοτικών και Κοινοτικών Υπαλλήλων» (π.χ. 
καταδίκη, υποδικία, δικαστική  συμπαράσταση, κλπ.), όπως ισχύει. 

• Να μην έχουν απολυθεί για πειθαρχικούς λόγους από θέση του Δημοσίου 
και  Ν.Π.Δ.Δ., Ν.Π.Ι.Δ. του ευρύτερου δημοσίου τομέα. Ο περιορισμός 
αυτός ισχύει για πέντε (5) χρόνια. 

• Να έχουν εκπληρώσει (προκειμένου για άνδρες) τις στρατιωτικές τους 
υποχρεώσεις ή να έχουν νόμιμα απαλλαγεί από αυτές, κατά το δίκαιο της 
χώρας από την οποία προέρχονται. 

• Να μην έχουν καταδικαστεί ή να μη διώκονται για κακούργημα ή 
πλημμέλημα που συνεπάγεται στέρηση των πολιτικών τους 
δικαιωμάτων, σύμφωνα με τις διατάξεις του Ποινικού Κώδικα. Επίσης, να 
μην έχουν καταδικαστεί σε οποιαδήποτε ποινή για κλοπή, υπεξαίρεση, 
απάτη, εκβίαση, πλαστογραφία, δωροδοκία ή δωροληψία, καταπίεση, 
παράβαση καθήκοντος, συκοφαντική δυσφήμιση, διακίνηση και εμπορία 
ναρκωτικών ή για έγκλημα κατά ηθών ή σχετικά με το νόμισμα ή να 
διώκονται για κάποιο από τα εγκλήματα αυτά. Επίσης, να μην είναι 
υπόδικοι που έχουν παραπεμφθεί με τελεσίδικο βούλευμα για 
κακούργημα ή για κάποιο από τα πλημμελήματα που αναφέρονται στην 
παράγραφο αυτή.  

• Εφ’ όσον είναι δημόσιοι ή δημοτικοί υπάλληλοι, να έχουν έγγραφη άδεια 
εργασίας από την υπηρεσία που εργάζονται. 
 

2. ΥΠΟΒΟΛΗ ΑΙΤΗΣΗΣ - ΑΠΑΡΑΙΤΗΤΑ ΔΙΚΑΙΟΛΟΓΗΤΙΚΑ 
 
Οι ενδιαφερόμενοι θα πρέπει να υποβάλλουν υποχρεωτικώς (επί ποινή 
αποκλεισμού τους) τα παρακάτω δικαιολογητικά: 
 
1. Αίτηση συμμετοχής με την αναγραφή της συγκεκριμένης αθλητικής 
ειδικότητας του ενδιαφερόμενου. 
2. Βιογραφικό Σημείωμα που να αναφέρεται στην προϋπηρεσία σε δημοτικά 
αθλητικά προγράμματα, στην επιμόρφωση μέσω σεμιναρίων, στην απόκτηση 
άλλου πτυχίου ή μεταπτυχιακού τίτλου ή ειδικότητας, κλπ. 
3. Υπεύθυνη Δήλωση του Ν. 1599/1986 ότι: α. τα στοιχεία που αναφέρονται 
στην αίτηση και στο βιογραφικό σημείωμα είναι αληθή, β. ο υποψήφιος δεν έχει 

κώλυμα κατά το άρθρο 16 του Ν. 3584/2007 «Κύρωση του Κώδικα Κατάστασης 
Δημοτικών και Κοινοτικών Υπαλλήλων» (π.χ. καταδίκη, υποδικία, δικαστική 
συμπαράσταση, κλπ.), γ. ότι έχει λάβει γνώση των όρων της προκήρυξης και 
αποδέχεται πλήρως τους όρους αυτής και δ. ότι ο υποψήφιος θα παρέχει τις 
υπηρεσίες του σύμφωνα με το ωράριο και το πρόγραμμα που θα του υποδειχθεί 
από την Υπηρεσία και σε αντικείμενο το οποίο συμπεριλαμβάνει ενεργή 
συμμετοχή σε προγράμματα άσκησης όπως αεροβική γυμναστική, γυμναστική 
με όργανα και εξοπλισμό, κολύμβηση σε ΑμΕΑ, κλπ. 
4. Ευκρινές φωτοαντίγραφο: - Πτυχίου Επιστήμης Φυσικής Αγωγής & 
Αθλητισμού Α.Ε.Ι. της ημεδαπής ή ακαδημαϊκά ισοδύναμος ή ισότιμος τίτλος 
αντίστοιχής ειδικότητας σχολών της αλλοδαπής, όπου να αναγράφεται ο 
ακριβής βαθμός και η ειδικότητα όπου απαιτείται,  
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Ευκρινές φωτοαντίγραφο:  μεταπτυχιακού τίτλου ή διδακτορικού διπλώματος 
ή ισότιμου τίτλου σπουδών της αλλοδαπής αναγνωρισμένου στην Ελλάδα. 
 
 
Ειδικότερα για τους πτυχιούχους ιδρυμάτων της αλλοδαπής 
απαιτείται: 
Πράξη αναγνώρισης από το ΔΙ.Κ.Α.Τ.Σ.Α. για την ισοτιμία και αντιστοιχία του 
τίτλου καθώς και αντιστοιχία της βαθμολογικής κλίμακας αυτού με τη 
βαθμολογική κλίμακα των ημεδαπών τίτλων ή πιστοποιητικό αναγνώρισης 
από τον Διεπιστημονικό Οργανισμό Αναγνώρισης Τίτλων Ακαδημαϊκών και 
Πληροφόρησης (Δ.Ο.Α.Τ.Α.Π.) περί ισοτιμίας και αντιστοιχίας καθώς και 
αντιστοιχία της βαθμολογικής κλίμακας αυτών με τη βαθμολογική κλίμακα 
των ημεδαπών τίτλων. 
Για τα πτυχία που αποκτήθηκαν πριν από την πλήρη ένταξη της Κυπριακής 
Δημοκρατίας στην Ευρωπαϊκή Ένωση (1-5-2004) και αναφέρονται στο Π.Δ. 
299/1997, δεν απαιτείται ισοτιμία και αντιστοιχία. Για τα ίδια πτυχία, καθώς και 
για όλα τα υπόλοιπα τα οποία έχουν χρόνο κτήσης μετά την ένταξή της στην 
Ε.Ε., απαιτείται ισοτιμία και αντιστοιχία. 
 
5. Φωτοτυπία : Αναγνωρισμένο Δίπλωμα Ναυαγοσώστη πισίνας σύμφωνα με 
τις διατάξεις της νέας Κ.Υ.Α. 10586/2021 – Φ.Ε.Κ. 2654/Β’/18-06-2021 ή 
Αναγνωρισμένο Πτυχίο Ναυαγοσώστη Ακτής ή άδεια ναυαγοσώστη από 
Λιμενική Αρχή σύμφωνα με το υπ’ αριθ. 71 Π.Δ./2020 – Φ.Ε.Κ. 166/Α’/31-08-
2020 (Για τις ειδικότητες κολύμβησης και ναυαγοσωστικής). 
6. Πιστοποιητικό Υγείας (ΑΔΑ: Β4Λ0Θ-Ο5Υ) για επιχειρήσεις υγειονομικού 
ενδιαφέροντος σε όσους απασχοληθούν ως ναυαγοσώστες. 
7. Φωτοτυπία (δύο όψεων) του δελτίου αστυνομικής ταυτότητας. 
8. Βεβαίωση του Δήμου περί μόνιμης κατοικίας πρόσφατης έκδοσης (μόνο για 
τους κατοίκους Αμαρουσίου). 
9. Βεβαίωση ανεργίας από τη Δημόσια Υπηρεσία Απασχόλησης (Δ.ΥΠ.Α. - 
πρώην Ο.Α.Ε.Δ.) πρόσφατης έκδοσης (έως 5 ημέρες πριν την κατάθεση της 
αίτησης) σε περίπτωση που είναι άνεργος/η. 
10. Έγγραφα/Βεβαιώσεις προϋπηρεσίας που αποδεικνύουν προϋπηρεσία 
αποκλειστικά στην ειδικότητα /αντικείμενο που αφορά την αίτηση, με τις ώρες 
απασχόλησης ανά μήνα και δικαιολογητικά που να αποδεικνύουν όσα 
αναφέρονται στο βιογραφικό σημείωμα και τα οποία αποτελούν κριτήριο 
επιλογής. 
11. Βεβαίωση του οικείου ασφαλιστικού φορέα, στην οποία να αναγράφεται η 
χρονική διάρκεια της ασφάλισης (όπως π.χ. βεβαίωση προϋπηρεσίας (ΕΦΚΑ) 
που εκδίδεται από το efka.gov.gr, όπου αποτυπώνονται οι συνολικές ημέρες και 
η συνολική χρονική περίοδος ασφάλισης από 01/01/2002 και έπειτα, η χρονική 
περίοδος απασχόλησης ανά εργοδότη, οι ημέρες που έχουν πραγματοποιηθεί 
στο συγκεκριμένο εργοδότη και το είδος δραστηριότητας αυτού, ενώ για 
διάστημα ασφάλισης που δεν απεικονίζεται στη βεβαίωση υπάρχει δυνατότητα 
έκδοσης βεβαίωσης ΑΣΕΠ από το αρμόδιο Υποκατάστημα Μισθωτών, ως ίσχυε, 
μετά από έλεγχο της αρμόδιας υπηρεσίας, κατά τα γνωστά). 
12. Πιστοποιητικό οικογενειακής κατάστασης του οικείου δήμου ή κοινότητας, 
ή βεβαίωση οικογενειακής κατάστασης που χορηγείται από τα ΚΕΠ μέσω του 
Ολοκληρωμένου Πληροφοριακού Συστήματος Εθνικού Δημοτολογίου (ΟΠΣΕΔ)-
ΚΥΑ 7228/2014 (Φ.Ε.Κ. 457/τ.Β΄/25-2-2014), ή μέσω της Ενιαίας Ψηφιακής 
Πύλης της Δημόσιας Διοίκησης, πρόσφατης έκδοσης (όχι παλαιότερης των δύο 
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μηνών από την ημερομηνία έναρξης της προθεσμίας υποβολής των αιτήσεων) 
για τον αριθμό των τέκνων. 

13. Έγγραφα που αποδεικνύουν την ιδιότητα του γονέα μονογονεϊκής 
οικογένειας, σύμφωνα με την ισχύουσα νομοθεσία και συγκεκριμένα σύμφωνα 
με το άρθρο 4 παρ. 9 της Κ.Υ.Α. (Φ.Ε.Κ.1363/τ.Β’/19-04-2019) «Καθορισμός: 
α) των απαιτούμενων προσόντων και εξειδίκευση των κριτηρίων του άρ. 21 του 
ν. 2190/1994 (Α'28), λαμβάνοντας υπόψη τις εξειδικευμένες ανάγκες για τη 
λειτουργία των φορέων, β) της προθεσμίας και του τρόπου υποβολής των 
αιτήσεων των υποψηφίων και γ)………………………………………..»). 

3. ΚΡΙΤΗΡΙΑ ΕΠΙΛΟΓΗΣ-ΚΑΘΟΡΙΣΜΟΣ ΤΗΣ ΣΕΙΡΑΣ ΚΑΤΑΤΑΞΗΣ ΤΩΝ 
ΥΠΟΨΗΦΙΩΝ 
 
Η σειρά κατάταξης των υποψηφίων θα καθοριστεί με βάση τα 
ακόλουθα κριτήρια: 
 
3.1.Τυπικά Προσόντα 
Βασικό Πτυχίο: έως 16 μόρια ανάλογα με το βαθμό (βλέπε πίνακα 
μοριοδότησης). Εάν το πτυχίο αποκτήθηκε στην αλλοδαπή, απαιτείται 
αντίγραφο της πράξεως αναγνωρίσεως του ΔΙ.Κ.Α.Τ.Σ.Α. ή του πιστοποιητικού 
αναγνώρισης του Δ.Ο.Α.Τ.Α.Π., για τη βαθμολογική αντιστοιχία. 
Μεταπτυχιακοί Τίτλοι: Μεταπτυχιακός Τίτλος Σπουδών σε συναφές 
αντικείμενο όπως (Master) : 6 μόρια - Διδακτορικό: 10 μόρια 
Επισήμανση: γίνεται χρήση της προσφορότερης από τις δύο κατηγορίες 
μεταπτυχιακών τίτλων (εφόσον κατατεθούν και οι δύο) και ενός μόνο από την 
ίδια κατηγορία αυτών. Αποκλείεται η αθροιστική μοριοδότησή τους. 
 
3.2. Ειδικότητα: Οι κάτοχοι κύριας ειδικότητας θα λαμβάνουν 12 μόρια, 
δευτερεύουσας 8 μόρια και οι απόφοιτοι σχολών προπονητών Γ.Γ.Α. στο ίδιο 
αντικείμενο 8 μόρια για τη σειρά κατάταξής τους στον πίνακα υποψηφίων ανά 
ειδίκευση.  
Στις περιπτώσεις που από τη φύση και τις ιδιαιτερότητες του προγράμματος, 
σύμφωνα με την κρίση του Δήμου απαιτείται Π.Φ.Α. με συγκεκριμένη ειδίκευση 
ή εμπειρία, που προβλέπεται στην προκήρυξη, προσλαμβάνεται Π.Φ.Α. που έχει 
τα απαραίτητα προσόντα. 
Σε περίπτωση που δεν υπάρχουν Π.Φ.Α. με τη συγκεκριμένη ειδίκευση, δύναται 
να προσληφθούν Π.Φ.Α. με προϋπηρεσία ενός (1) τουλάχιστον έτους στο 
συγκεκριμένο πρόγραμμα. 
Στην περίπτωση που απαιτείται εξειδίκευση σε κατηγορία που δεν προβλέπεται 
στο πρόγραμμα σπουδών της αντίστοιχης σχολής των Α.Ε.Ι., λαμβάνονται 
υπόψη βεβαιώσεις σπουδών ή εκπαιδευτικών σεμιναρίων ή επιμορφώσεων στη 
συγκεκριμένη ειδικότητα της ανακοίνωσης. Στο συγκεκριμένο πίνακα, θα 
μπορούν να συμμετάσχουν και όσοι/ες κατέχουν επιμόρφωση ή εμπειρία στη 
διδασκαλία του αντικειμένου εφόσον το δηλώσουν στην αίτηση. Αποκλείεται η 
αθροιστική μοριοδότησή τους. 
 
3.3. Επιμόρφωση - διπλώματα διδασκαλίας : Η επιμόρφωση πάνω στην 
ειδικότητα, καθώς και η κατοχή διπλωμάτων διδασκαλίας που αποκτήθηκαν 
μέσα στην τελευταία 5ετία μοριοδοτούνται με μέχρι 10 μόρια (βλέπε πίνακα 
μοριοδότησης). Αποκλείεται η αθροιστική μοριοδότησή τους. 
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3.4. Σεμινάριο Πρώτων Βοηθειών/ΚΑΡΠΑ : Η παρακολούθηση σεμιναρίου 
Πρώτων Βοηθειών/ΚΑΡΠΑ υπολογίζεται για όλους τους πίνακες και 
μοριοδοτείται με 4 μόρια. Τα σεμινάρια ΚΑΡΠΑ μοριοδοτούνται ξεχωριστά και 
δεν προσμετρούνται στην κατηγορία επιμόρφωση – διπλώματα διδασκαλίας.  
 
3.5. Ναυαγοσωστική : Το δίπλωμα Ναυαγοσωστικής της τελευταίας 
τετραετίας υπολογίζεται μόνο για τους πίνακες της κολύμβησης και της 
ναυαγοσωστικής και μοριοδοτείται με 8 μόρια.  
 
3.6. Προϋπηρεσία στο Δήμο Αμαρουσίου : Μοριοδοτείται  μέχρι 6 μόρια η 
προϋπηρεσία στα αθλητικά προγράμματα στο Δήμο Αμαρουσίου και στα 
διάφορα Νομικά του Πρόσωπα και υπολογίζεται αθροιστικά στα μόρια της 
Εργασιακής Εμπειρίας.   
 
3.7. Εργασιακή Εμπειρία: Μοριοδοτείται μέχρι 10 μόρια η εργασιακή εμπειρία 
πάνω στην ειδικότητα (βλέπε πίνακα μοριοδότησης). Η εμπειρία λαμβάνεται υπ’ 
όψη μετά τη λήψη του βασικού τίτλου σπουδών με τον οποίο οι υποψήφιοι 
μετέχουν στη διαδικασία επιλογής. 
 
3.8. Ανεργία: Οι υποψήφιοι/ες που προσκομίζουν βεβαίωση ανεργίας με 
πρόσφατη ημερομηνία έκδοσης (έως 5 ημέρες πριν την κατάθεση της αίτησης) 
θα λαμβάνουν 8 μόρια. 
 
3.9. Αριθμός τέκνων: Ο αριθμός των τέκνων μοριοδοτείται μέχρι και 6 μόρια 
(βλέπε πίνακα μοριοδότησης).  Αποκλείεται η αθροιστική μοριοδότησή τους.  
 
3.10. Ισοβαθμία: Η εντοπιότητα δεν μοριοδοτείται. Ωστόσο αν σε 
οποιαδήποτε περίπτωση προκύψει ισοβαθμία μεταξύ υποψηφίων  θα προηγηθεί 
ο/η υποψήφιος/α που είναι Δημότης ή Κάτοικος Αμαρουσίου. Αν συνεχιστεί η 
ισοβαθμία θα προηγηθεί αυτός που έχει υψηλότερο βαθμό πτυχίου. 
   
 
Η αξιολόγηση των υποψηφίων θα γίνει με βάση τον παρακάτω πίνακα: 
 

ΚΡΙΤΗΡΙΟ ΑΝΑ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΜΟΡΙΑ ΜΕΓΙΣΤΟ 

    

Βαθμός Πτυχίου  καλώς (5,00-6,49) 6 
 

 
λίαν καλώς (6,50-8,49) 12 

 

 
άριστα (8,50-10,00) 16 16     

Μεταπτυχιακό 
Δίπλωμα (συναφές) 

 
 
6 

 

Διδακτορικό Δίπλωμα 
(συναφές) 

 
 

10 
 

10     

Κύρια Ειδικότητα  
 

12 
 

Δευτερεύουσα 
Ειδικότητα  

 
8 

 

Σχολή προπονητών 
 

8 12 
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ΓΓΑ στην ειδικότητα     

Επιμόρφωση επάνω 
στην ειδικότητα 

(Μέσα στην τελευταία 
5ετία)  

  

(Ή διπλώματα 
διδασκαλίας) 

1-2 διπλώματα 6 
 

 
3-4 διπλώματα 8 

 

 
> 5 διπλώματα 10 10 

Σεμινάριο Πρώτων 
Βοηθειών/ΚΑΡΠΑ 

 4 4 

    

    

Πτυχίο 
Ναυαγοσωστικής την 
τελευταία 4ετία για 
ειδικότητα 
Κολύμβησης και 
Ναυαγοσωστικής 

  
 
8 

 
 

8 

    

Προϋπηρεσία στο 
Δήμο Αμαρουσίου και 
σε Ν.Π. αυτού 

   

 
0-5 έτη  4 

 

 
> 5 έτη 6 6  
    
   

Εργασιακή εμπειρία 
στην ειδικότητα 

   

 
0-5 έτη  5   
> 5 έτη 10 10  
  

 

Ανεργία 
 

8 8     

Αριθμός τέκνων     
1 τέκνο 2 

 

 
2 τέκνα 3 

 

 
3 τέκνα 4 

 

 
4 ή περισσότερα τέκνα 6 

 

 
Μονογονεϊκή με 1 τέκνο 3 

 

 
Μονογονεϊκή >=2 τέκνα 6 6     

   
90 

 

4. ΟΡΟΙ ΠΡΟΣΛΗΨΗΣ 
 
4.1. Ο χώρος και ο χρόνος απασχόλησης (ώρες απασχόλησης ημερησίως) των 
επιλεγέντων καθηγητών θα καθορισθεί ανάλογα με τις υπηρεσιακές ανάγκες, 
τους διαθέσιμους χώρους σε σχέση με την κάλυψη των προδιαγραφών της 
νομοθεσίας και τη ζήτηση των ωφελούμενων χρηστών όπως αυτές θα 
διαμορφωθούν τελικά, ενώ θα πρέπει να τηρούνται αυστηρά οι διατάξεις της 
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κείμενης εργατικής και ασφαλιστικής νομοθεσίας. Ειδικότερα, οι προσληφθέντες 
καθηγητές είναι υποχρεωμένοι να τηρούν τους όρους και τους κανονισμούς της 
σύμβασης εργασίας, καθώς και τα προγράμματα που θα συντάξουν οι αρμόδιοι 
όσον αφορά στην κάλυψη ωρών και το είδος των προγραμμάτων που θα τους 
ανατεθούν, παρέχοντας στο Δήμο το δικαίωμα κλήσης του επόμενου στον 
πίνακα μοριοδότησης, σε περίπτωση που για οποιοδήποτε λόγο αδυνατούν να 
καλύψουν τα ωρολόγια προγράμματα. 
 
4.2. Οι καθηγητές φυσικής αγωγής προσλαμβάνονται και απασχολούνται με 
Σύμβαση Εργασίας Ιδιωτικού Δικαίου Ορισμένου Χρόνου, διάρκειας μέχρι οκτώ 
(8) μήνες από την ημερομηνία πρόσληψης και η ωριαία αποζημίωση αυτών 
καθορίζεται σύμφωνα με την κείμενη νομοθεσία (Ν.4354/2015-Ενιαίο 
Μισθολόγιο του Δημοσίου), όπως ισχύει. 
 
5. ΕΠΙΛΟΓΗ–ΑΝΑΡΤΗΣΗ ΠΙΝΑΚΩΝ–ΕΝΣΤΑΣΕΙΣ 
 
Οι προσωρινοί πίνακες κατάταξης των υποψηφίων θα αναρτηθούν στον Πίνακα 
Ανακοινώσεων του Δήμου (οδός Βασ. Σοφίας 9 & Δημ. Μόσχα) και του 
Δημοτικού Κολυμβητηρίου Αμαρουσίου (οδός Κυπρίων Αγωνιστών & 
Αναξαγόρα, Μαρούσι) και ηλεκτρονικά στην ιστοσελίδα του Δήμου Αμαρουσίου: 
www.maroussi.gr. Κατά των ανωτέρω αποτελεσμάτων, οι ενδιαφερόμενοι 
μπορούν να υποβάλλουν ενστάσεις, μέσα σε αποκλειστική προθεσμία 
τριών (3) εργάσιμων ημερών από την επομένη της ημέρας ανάρτησης των 
προσωρινών αποτελεσμάτων στην ιστοσελίδα του Δήμου Αμαρουσίου. Οι 
ενστάσεις μπορούν να κατατεθούν είτε ηλεκτρονικά στην ηλεκτρονική 
διεύθυνση sox@maroussi.gr  είτε με φυσική παρουσία στο Πρωτόκολλο του 
Δήμου στην ακόλουθη διεύθυνση: Δήμος Αμαρουσίου,  οδός Βασ. Σοφίας 
αριθ. 9 & Δημ. Μόσχα, Μαρούσι, Τ.Κ. 151-24.    

 
Η έγκριση της τελικής επιλογής των υποψηφίων θα γίνει με απόφαση του 
αρμόδιου για την πρόσληψη οργάνου, μετά την εξέταση των ενστάσεων, 
την έκδοση των οριστικών πινάκων καθώς και τις ανάγκες που τελικά θα 
προκύψουν, σχετικά με τη ζήτηση και την κάλυψη των θέσεων των τμημάτων.  
 
Ο τελικός αριθμός των επιλεγέντων καθηγητών (προσληπτέοι) θα 
εξαρτηθεί από τον αριθμό των εγγραφέντων συνδρομητών και 
δύναται να είναι μικρότερος από τις αρχικώς προκηρυχθείσες θέσεις. 
 
6. ΠΡΟΘΕΣΜΙΑ ΚΑΙ ΤΟΠΟΣ ΥΠΟΒΟΛΗΣ ΤΩΝ ΑΙΤΗΣΕΩΝ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ 
ΚΑΙ ΔΙΚΑΙΟΛΟΓΗΤΙΚΩΝ  
 

Οι ενδιαφερόμενοι καλούνται να συμπληρώσουν την αίτηση συμμετοχής και  

να την υποβάλλουν μαζί με τα απαιτούμενα δικαιολογητικά τους, είτε 

ηλεκτρονικά στο e-mail: sox@maroussi.gr (η αίτηση  υπογεγραμμένη  με 
φυσική υπογραφή και τα επισυναπτόμενα δικαιολογητικά σε μορφή 
pdf), είτε αυτοπροσώπως, είτε με άλλο εξουσιοδοτημένο από αυτούς 
πρόσωπο, εφόσον η εξουσιοδότηση φέρει την υπογραφή τους θεωρημένη από 
δημόσια αρχή ή η εξουσιοδότηση έχει εκδοθεί μέσω www.gov.gr, είτε 
ταχυδρομικά με συστημένη επιστολή, στα γραφεία της υπηρεσίας μας, 
στην ακόλουθη διεύθυνση: Δήμος Αμαρουσίου,  οδός Βασ. Σοφίας αριθ. 9 

& Δημ. Μόσχα, Μαρούσι, Τ.Κ. 151-24, 2ος όροφος, απευθύνοντάς την στο 

http://www.maroussi.gr/
mailto:sox@maroussi.gr
mailto:sox@maroussi.gr
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Τμήμα Ανάπτυξης Ανθρώπινου Δυναμικού υπόψη κας Ραφτοπούλου Δέσποινας 
ή κας Κουρή Αναστασίας (τηλ. Επικ.:213-2038231,222). 

Η προθεσμία υποβολής των αιτήσεων θα είναι μέχρι και δέκα (10) 
ημερολογιακές ημέρες μετά την τελευταία ημέρα δημοσίευσης της 
περίληψης της παρούσας σε εφημερίδες και συγκεκριμένα, από τις 10-11-
2024 έως και τις 19-11-2024. Οι αιτήσεις με φυσική παρουσία θα 
γίνονται δεκτές κατά τις εργάσιμες ημέρες και από 08.00π.μ. έως 
15.00μ.μ. στο Κεντρικό Πρωτόκολλο. Για την καταληκτική ημερομηνία 
υποβολής των αιτήσεων στις 19-11-2024 θα γίνονται δεκτές οι 
αιτήσεις είτε αυτοπροσώπως, είτε με άλλο νομίμως (με θεώρηση του 
γνησίου υπογραφής) εξουσιοδοτημένο από αυτούς πρόσωπο, 
αποκλειστικά έως τις 15:00μ.μ., είτε με ηλεκτρονική υποβολή, 

αποκλειστικά έως τις 23:59μ.μ. της 19-11-2024. 
 
Το εμπρόθεσμο των αιτήσεων κρίνεται με βάση την ημερομηνία της 
ηλεκτρονικής υποβολής και στην περίπτωση αποστολής των αιτήσεων 
ταχυδρομικώς το εμπρόθεσμο των αιτήσεων κρίνεται με βάση την 
ημερομηνία που φέρει ο φάκελος αποστολής, ο οποίος μετά την αποσφράγισή 
του επισυνάπτεται στην αίτηση των υποψηφίων. 

Η αίτηση συμμετοχής που θα υποβληθεί ηλεκτρονικά πρέπει 
απαραιτήτως να εμφανίζεται υπογεγραμμένη, με φυσική υπογραφή. 
Ανυπόγραφες αιτήσεις δεν γίνονται δεκτές. 

Η παρούσα προκήρυξη/ανακοίνωση θα αναρτηθεί στον Πίνακα Ανακοινώσεων 
του Δήμου (οδός Βασ. Σοφίας 9 & Δημ. Μόσχα ), του Δημοτικού Κολυμβητηρίου 
Αμαρουσίου (Κυπρίων Αγωνιστών & Αναξαγόρα), καθώς και ηλεκτρονικά στην 
ιστοσελίδα του Δήμου Αμαρουσίου: www.maroussi.gr. 
 
Η περίληψη της παρούσας θα δημοσιευτεί σε δύο (2) ημερήσιες ή εβδομαδιαίες 
τοπικές εφημερίδες της έδρας του Ν. Αττικής.  

 
Ο Δήμαρχος  

 
Θεόδωρος Αμπατζόγλου 

 

 

http://www.maroussi.gr/
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